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Millist 6hku tahaksid hingata oma
kodus?



Praeguse valiku mdju tunned

tulevikus.

Oma maja ei ehitata iga pdev. Enamik
teeb seda vaid korra, rajades kodu
kogu eluks. Seetottu tuleb kaaluda
igat otsust, mille Sa enne ehitamise
alustamist teed. Praegused valikud
mojutavad Sinu perekonda pika aja
valtel.

Koige olulisem on pere tervis ja
heaolu.

Kodu hubaseks muutmisel on vdga
suur tahtsus varskel ja puhtal sise-
6hul. Hea 6hu vajalikkust oskad hin-
nata alles siis, kui see puudub: 6hk
on lappunud ja raske, pea valutab ja
enesetunne on halb, oled sageli hai-
ge. Sisekliima méjutab ka ehitise elu-
iga ehk kasutuskestust. Vaid targalt
valitud 6huvahetussiisteem suudab
tagada varske sisedhu, tekitamata
seejuures tombetuult. Kui kodus on
hea ja kerge hingata, oled terve ja
tegus, nagu viibiksid looduses.
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Uponor 6hukanalil on 6igus kanda
Eesti Allergialiidu soovituse tunnus-
marki. Soome Riiklik Tehnoloogia-
uuringute Keskus (VTT) on kont-
rollinud Uponori valmistatud dhutoru
ja tihendusosade materjali. Uponor
o6hukanal vastab klassi M1 néuetele:
ta on tdiesti hiigieeniline, temast ei
lendu kahjulikke iihendeid ega

osakesi. Uponori kavandatud
toodetest koostatud tdnapaevane
6hukanal vajab hooldamist diliharva,
seetottu void keskenduda monusale
olemisele.
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Ventilatsiooniagregaat (1) paik-
neb soovituslikult tehnilises ruumis
(naiteks majapidamisruumis voi koe-
tavas panipaigas), kus seadme vaik-
ne téémdira ei hdiri.

Uponor vilisrest (2) on varustatud
eemaldatava putukavorguga, mida
on lihtne puhastada ja vajaduse
korral ka vahetada. Valisreste on
@ 160 ja 200 mm tihendusega.
Poliipropeenist valmistatud éhu-
kanal on siledapinnaline, hiigieeni-
line ja ei allu korrosioonile. Uhen-
dusosade ja 6hukanalite ideaalne
kokkusobivus tagab iihenduste
hermeetilisuse. Elamus kasutatavat
ohukanalit on siselabimddduga 100,
125 ja 160 mm.

Vilisohukanali (3) kaudu saabub
varske 6hk ventilatsiooniagregaati,
kus ohk filtreeritakse ja vajaduse
korral soojendatakse.

Sissepuhkekanal (4) asub kas
pooningul, vahelaes, ripplae kohal
voi karbikusse varjatuna lae piiril.
Varske 6hk juhitakse elu- ja maga-
mistubadesse ning sauna leiliruumi.

Sissepuhkeplafoonid (5)
asetsevad kas laes voi seinal. Sauna
sissepuhkeplafoon on valmistatud
erilisest plastist, mis talub kuni
+200 °C temperatuuri. Sauna sisse-
puhkeplafoon paigutatakse leili-
ruumi lakke kerise kohale.

Vaheuste alla jaetud pilude kaudu
siirdub 6hk ruumidesse, mis on
varustatud valjatombeplafoonidega.

Viljatombeplafoonid (6) paik-
nevad kodgis, pesuruumis, maja-
pidamiskdogis, esikus ja WC-s. Kui
leiliruumis on véljatdmbeava, siis
paikneb see 300-400 mm kérgusel
porandast.

Viljatombekanal (7) paikneb
hoones analoogselt sissepuhke-
kanaliga. Kui ruumist valjaimetava
6hu soojusenergia on (le antud
sissepuhutavale 6hule, juhitakse ta
heitéhukanali (8) kaudu vélja.

Sissepuhke- ja valjatombekanalil
olevad miirasummutid (9) taga-
vad, et ventilaatorite toomiira ei
kanduks ruumidesse.

Pliidikumm (10) on eriotstarbeline,
vbimas kohtventilatsioon, mis vajab
tuleohutusest tingituna mittepdlevat
valjatémbekanalit. Kanal isoleeritak-
se pooningul vastavalt tuleohutus-

normi EI30 néuetele. X

Garaazi 6huvahetus toimub harilikult
loomulikul teel. Varavate alaosa
varustatakse reguleeritavate ohu-
avadega. Valjatombeava asetseb lae
piiril. Ventilatsiooni intensiivistami-
seks garaazis voib kasutada perioo-
diliselt toctavat ventilaatorit.



Lisa valitud ventilatsiooniagregaadile
Uponor plast-6hukanal. Kanali otste
viimistlemiseks kasuta Uponor platoone.

Kasutades Uponor plast-6hukanalit,
saad kindlalt toimiva ning pika kasu-
tuseaga siisteemi. M1-puhtusklass
ja Eesti Allergialiidu soovitus kinni-

tavad 6hukanali hiigieenilisust.

Lihtne paigaldada
- Ohutorud ja ihendusosad on

kaitstud maardumise eest toot-

misest paigalduseni.

Kanalit tiikeldatakse kasisaega,

|6ikepind pole terav ega tekita
vigastusi.

Et valtida 6hukanali maardumist,
sulge paigaldusel hutoru lahtised

otsad kaitsekorgiga.

Kindlalt toimiv ja pika kasutus-

eaga
Erilised vooluomadused.
Ei allu agressiivsetele ainetele,
korrosioonivaba.
Piisiv temperatuuritaluvus
-50...485 °C, lihiajaliselt
+100 °C.

Sittivusklass 2/-.
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Puhas ja ohutu

Antistaatilisele PP-plastile ei kin-
nitu tolm ega mustus.
Hermeetilised Gihendused (tihe-
dusklass C).

Ohutoru sile sisepind ja lauged
ihendusosad ei suurenda miira

stisteemis.

Siledat pinda on lihtne puhasta-
da.

Uponor plastist 6hutorud ja
tihendusosad @ 100, 125 ja
160 mm omavad VTT tooteserti-
fikaati nr 158/01.
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Ruumi 8huvahetussiisteemi nahtav
osa on sissepuhke- ja véljatdmbepla-
foonid, mis thtlasi on elamu sisus-
tuselemendiks. Uponor plastist [6pp-
elemendid on ndgusad ja puhtad
ning ei roosteta. Sissepuhke- ja val-
jatombeplafoonide standardne varv
on valge, vajaduse korral pakume ka
messingi- ning kroomikattelisi plast-
plafoone. Kui sobitada messingi- voi
kroomikattelisi plafoone toon-toonis
valgustipohimikega, tekib sisustuses
stiilne tervik. Voodrilaudadest lae
korral annab ndgusa tulemuse mes-
singikatteline plafoon.

Korralik viimistlus vahese
vaevaga

Uponor loppelementide paigaldus
toimub kiiresti ja lage madrimata.
Elastne tihend kinnitab plafooni tu-
gevalt 6hukanalisse ja tagab hermee-
tilisuse. Plafooni eelseadistamisel
pole vaja kasutada spetsiaalset m66-
teriista: plafooni taldrik tuleb seadis-
tamiseks lahti keerata kindla arvu
pooretega. Plafooni seadistamis-
graafik sisaldub toote pakendis. Eel-
seadearvud leiad Uponori juhendist
“Ohukanali projekteerimine ja paigal-
dus” voi Sinu eramule koostatud
ventilatsiooniprojektist.

Ohu sissevoolu plafoon

Kompensatsioonidhu plafoon
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Uponor eramu ventilatsioonististeemi too=
dete hulka kuuluvad plastist sissepuhke=
véljatdmbe- ja taldrikplafoonid, 6hu sisse=
voolu ja kompensatsiooniohu plafoonid
ning valisrestid, samuti akna tuulutuspilud
ja laeplafooni distantsrongad.

Miks kasutada Uponor plafoone

Sissepuhkedhu hea segunemine
ruumidhuga.
Tombetuuleta 6huvahetus.
Siledat pinda on lihtne pidada
puhtana.
Usaldusvaarne dhu vooluhulga
madramine ja seadistamine.
Lihtne paigaldada, ei vaja kinni-
tuskaelust.
Kinnitub tihendi abil 6hukana-
lisse, mis tagab hermeetilise
Gihenduse.
Ei roosteta.

Distantsrongas hoiab lae kauem
puhtana.

Plafoonist ldhtuv 6huvool tostab
ruumidhus olevad mustuseosakesed
lae alla, see pdhjustab aja jooksul
lae maardumise plafooni imbruses.
Uponor pakub @ 125 mm laeplafooni
tarbeks maitsekat distantsrongast,
mis juhib 6huvoolu laest eemale,
vahendades mustuseosakeste sat-
tumist lakke. Selle tulemusel aeglus-
tub mdrgatavalt lae madrdumine
|6ppelemendi lahistel. Distantsron-
gast on stisteemi lihtne liita: paigal-
datud iimar 6hukanal 16igatakse ma-
ha 50 mm allpool lae pinda voi pi-
kendatakse lae pinnaga tasa olevat
kanalit jatku abil. Loodud lisapikkus
on vajalik distantsronga paigutami-
seks lae ja plafooni vahele. Distants-
rongas on kasutatav nii uusehitisel
kui ka renoveerimise korral. =

Laeplafooni @ 125 mm distantsrongas véhen-
dab lae maardumist.

Plastist valisrest on komplekteeritud holpsasti
eemaldatava ja puhastatava putukavérguga.
Valikus on vélisrest 6hukanalile @ 160 ja

200 mm.



Projekteerimisteenus

Uuenevad ehitusmaarused nouavad
6huvahetust, mis oleks senisest kvali-
teetsem ja energiasdastlikum. Asja-
tundjate koostatud ventilatsiooni-
projekt garanteerib 6nnestunud tule-
muse. Uponor Eesti koolitatud ja
kogenud konsultantprojekteerijad
on valmis Sind aitama.

Meie spetsialistid koostavad eramu
ventilatsiooniprojekti, mis paistab
silma korge taseme, mitte korge hin-
na poolest. Projektis kasutatakse
kvaliteetseid Uponor ventilatsiooni-
slisteemi tooteid.

Projekt sisaldab:

jooniseid kolmes eksemplaris;
tlikitabelit, mille abil on lihtne
kiisida hinnapakkumist.

Projekteerimise aluseks on norm-
dokumendid EPN 18.3, RakMK D2.

Kiisi ventilatsioonisiisteemi pro-
jekteerimise pakkumist!

Saada meie e-posti aadressile
uponor@uponor.ee oma maja pohi-
plaan. Kindlasti lisa ka oma nimi,
aadress ja telefoninumber.

Lisainformatsioon:
Tel 605 2090, www.uponor.ee.

Uponori veebilehe peatiikist
“Brosiiiirid” leiad juhendi “Uponor
ventilatsioon: 6hukanali projektee-
rimine ja paigaldus”.
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Radooniohutu eramu

Uue maja ehitamise kdigus on radooni-
probleemi vahendamiseks peamisi ehi-
tuslikke votteid kaks:
pohjaplaati labivad vuugid ja torustike
sisendused ning pinnasele toetuvate
seinte imbrus hermetiseeritakse voi-
malikult hasti;
vundamendi rajamise kdigus paigal-
datakse pdhjaplaadi alla radooni val-
jatuulutamise torustik.

Esimesel kiitteperioodil méddetakse ra-
dooni sisaldus valminud maja sisedhus.
Juhul kui tulemus Gletab lubatut, voetak-
se valjatuulutamise torustik kasutusele.
Selleks paigaldatakse tuulutuspistikule
vdikesevoimsuseline katuseventilaator.

Koik vajalik ithes komplektis

Tuginedes standardile “Radooniohutu
hoone projekteerimine”, on Uponor vilja
tootanud eramu radooni tuulutustorus-
tiku ja juhendi selle paigaldamiseks.

Radooni tuulutuskomplekti pakendist
leiad imi- ja magistraaltorud, toruiihen-
dused, tuulutuspiistiku, 6huhulga regu-
laatori, hermeetiku ning isolatsiooni-
materjali kondensatsioonivee tekkimise
valtimiseks pistikul. Komplektis on ka
juhend, mis annab Uksikasjalikku infor-
matsiooni kanali paiknemise, paigalduse
ja kasutuselevotmise kohta. Juhul kui
Uponor Eesti kasutuses on Sinu eramu
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vundamendi plaan, koostame skeemi
radooni tuulutustorustiku paiknemise
kohta. Labiviik katusest ja vajaduse korral
ka ventilaator tuleb soetada eraldi, kuna
nende valik oleneb katusekattest ja selle
varvitoonist. Radooni tuulutuskomplekt
on moeldud keskmise suurusega eramu
tarbeks. Keskmisest suurema eramu korral
on voimalik komplekti tdiendada.

Pikaealine ja tookindel radooni tuu-
lutuskanal

Radooni tuulutuskomplekt pchineb nn
topeltseinalistel imi- ja magistraaltorudel. = —
Tugevad SN8-jdikusklassi torud taluvad
suureparaselt kdsitsemisest, paigaldusest
ja pinnase tihendamisest tulenevat koor-
must. Vundamendi tditesse paigaldatud
torud jadvad terveks ja sailitavad esialgse
kuju koigi nende ehitusetappide kdigus:
killustiku tihendamine, isolatsiooni pai-
galdamine, armeerimine, pohjaplaadi

betoonivalu. PE- ja PP-plastist torude ja
torutihenduste abil valmib tihe ja korro-
sioonikindel tuulutuskanal. Sirgete torude
paigaldamine ja iihendamine muhviliste
tihendusosadega toimub kiiresti ja lihtsalt.
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Radoon on I6hnatu, maitsetu ja
ndhtamatu radioaktiivne gaas, mille
lubatust suurem sisaldus ruumi
sisedhus voib ohustada Sinu tervist.
Radooni vahendamiseks vajalike ‘
meetmete peale tuleb méelda juba
ehitise planeerimise kdigus. Uponor
pakub eramu ehitajale valmis
komplekti, mille abil on véimalik
vahendada radoonist tulenevat riski.

Uponor radooni tuulu-
tuskomplekt tagab tur-
valise elamise.



Vincent: U27-EST-07.06

Uponori lahenduste peale void olla kindel.

Hoonesiseste torustike juhtiv tootja pakub laia lahenduste valikut. Uhilduvate lahenduste paigaldus
on lihtne ja kiire — ehitust6od piisivad graafikus ning kulutused maistlikul tasemel nii ehitamise
kui ka edaspidise ekspluateerimise kaigus.

Uponor Eesti OU P 605 2070, 605 2071 U O n 0 r
. F 6380867
Peterburi tee 63b E uponor@uponor.ee

11415 Tallinn W www.uponor.ee



